
2025年～2027年

今年開校２０周年
を迎えました

★たくさんの体験を通して心を動かし、シュタイナー教育について、そ

して世界と人間について学べた2年間でした。先生方も受講生の皆も

あたたかく、ここでしか得られない貴重な出会いと時間でした。 シュタ

イナー教育に興味がある方はもちろん、生き方や人のあり方を学びた

い方にもとても良い成長の場となると思います。

（第４期修了生）

★シュタイナー学校の教師になろうと思って参加した私は、ここで一

生ものの学びをいただきました。横浜シュタイナー学園での実際の教

育実践に裏打ちされた先生方の講座は、単なるシュタイナー教育理

論にとどまらず、変わりゆく目の前の子どもたちに対して私自身実際

にどのような授業を行うのかということが問われ磨かれるもので、2年

間の講座を通して教師としての専門性がグッと深まりました。理論か

ら具体的な実践まできちんとつながっている横浜シュタイナー学園の

講座は、子どもを中心に据えたほんとうの教育を具体的に実践したい

と思っていた私にとって、まさにぴったりでした。当初はドイツの大学院

で学ぶことも検討していたのですが、日本の現場で磨かれた先生方

の生きた実践知にふれて、今ではドイツに行かずに横浜で学んでほん

とうによかったと思っています。 経験豊富な講師の先生方に加えて、

共に学び合う仲間との出会いもこの講座の大きな魅力です。全国各

地そして海外からも集う受講生との出会いはとても刺激的でした。講

座修了後も、新たにシュタイナー学校教師として働き始めた人、公立

校・私立校の持ち場でほんとうの教育を追求する人、新たに学校を立

ち上げる人、と異なる現場で志を同じくする仲間としてよきつながりを

保っています。

（第３期修了生）

＊学園WEBサイトでは、その他の修了生の声も多数掲載しています。

ご参照ください。



2025 2027

「自由への教育」•••この世に生を受けた一人の人間が成長し、その人が持つ本性を十分に発揮できるとき、その人は真の意味で「自由」を得て生きることができるでしょう。

しかし、人は一人では生きてゆけない存在です。目指す「自由」を獲得するまでに人間は、長い期間を必要とします。

百年ほど前に、ルドルフ•シュタイナーは、「自由」を獲得できる人間をいかにして育てるかについて、確かな人間観に基づき、その方法を提唱しました。

そのようにして創立されたこの「シュタイナー教育」を実践する学校は現在では世界に1000校以上あり、日本でもこの運動は40年近く前から確実な広がりを見せています。

教科書を用いない授業。点数評価ではなく、学びの描写を通信簿とすること。毎日同じ教科を数週間にわたって学ぶエポック授業。芸術に浸された授業•••

通常の「学校教育」とは違ったシュタイナー教育の一体どこに、一生ものの「自由」を獲得するための力が隠されているのでしょうか？

その「何故」をご自身の心と体で実際に体験し、答えを見つけてみませんか？

呼吸を深める。　手を動かす喜び。 　自分を深く見つめ直す。 
自分自身も宇宙の存在の大切なひとつである。   　　　　　(第３期修了生)

講義
（シュタイナー教育の人間観・
世界観）
シュタイナー教育の基本となる
人間観・世界観を、文献などを
通して学びます。講義だけでなく
ワークショップも取り入れて、受
講生同士の活発な意見交換が
学びを深めます。
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